POLNISCH

Platforma informacyjna- &quot;Rodzina sana w domu&aquot;

Drodzy Rodzice, Dzieci i Mlodziez,

ograniczenie zycia towarzyskiego, spotkan z bliskimi i przyjaciolmi oraz calodzienne
spedzanie czasu tylko w gronie najblizszych,

to wszystko prowadzi do konfliktow wewnetrznych.

Brak zajec, ale takze i z nudow dochodzi do klotni miedzy rodzenstwem. A do tego rodzice sa
poddenerwowani i zirytowani ta cala sytuacja.

To doprowadza do spiec miedzy czlonkami rodziny.

Wiele rodzin zadaje sobie pytania:

- co z przedszkolem, szkola?

- CO sie stanie z moja praca?

- jak zadzialac na brak zajec, nude?

- gdzie moge otrzymac pomoc, jesli dochodzi do spiec lub problemow rodzinnych?

Platforma informacyjna- &quot;Rodzina sama w domu&quot; oferuje trzy mozliwosci kontaktowe,
dla

tych, ktorzy potrzebuja pomocy.

Jest to strona internetowa Miasta Bottrop ( der Stadt Bottrop ):
www.bottrop.de/coronavirus/familie-zu-hause/index.php

1. Porada telefoniczna na wszystkie pytania

2. Internetowe oferty i kontakty z roznymi mlodziezowymi instytucjami

3. Pola informacyjne ( Infobox ) z wieloma interesujacymi artykulami ( filmy, informacje,
propozycje )

Rodziny na emigracji ( rodziny z pochedzeniem migracyjnym nie rozumiejacy dobrze jezyk
niemecki) moga elefonicznie wcisnac- wlaczyc tlumacza.

Ale takze, wszystkie informacje czy propozycje otrzymane przez sasiadow czy bliskich, moga
okazac sie skuteczne, np.: do jakich urzedow czy instytujci nalezy sie zglosic.



