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Sevgili ebeveynler, çocuklar ve gençler,
Temas eksikliği ve ailelerle ve arkadaşlarla buluşma fırsatlarının azlığı nedeniyle, genellikle 
çatışmalar
ortaya çıkar. Yakın birliktelik, ailelerde bir çok argüman ve korku getiriyor. Can sıkıntısı, 
kardeşlerin
tartışmasi, ebeveynlerin rahatsız olmasına ve onlardan gelişen gergin durumlara da katkıda
bulunabilir.
Birçok aile kendilerine şu soruları sorar: Anaokuluna ve okullara ne olacak? İşime ne olacak? Can
sıkıntısı hakkında ne yapabiliriz? Ailede sorunlar varsa nasıl destek alabiliriz?
&quot;Aileler evde&quot; bilgi platformu Bottrop şehrinin web sitesinde üç alan sunmaktadır:
www.bottrop.de/coronavirus/familie-zu-hause/index.php
1. Birçok soru üzerine tavsiye telefonu
2. Etkileşimli teklifler ve gençlik kurumlariyla iletişim
3. Birçok ilginç makale içeren bilgi kutusu (filmler, bilgiler, ipuçları)
Göçmen aileler çevirmeni telefonla arayabilirler. Ayrıca mahalleden bildiğiniz yerlerle de irtibata
geçebilirsiniz.


